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FORMAZIONE: PREVENZIONE ASSUNZIONE DI ALCOOL E DI SOSTANZE PSICOTROPE/STUPEFACENTI 

 
 

OBIETTIVO FORMATIVO  Il corso si propone di fornire le informazioni necessarie alla prevenzione 
e ai rischi legati all’uso di sostanze psicotrope o stupefacenti e all’abuso 
di alcol, al fine di poter operare in sicurezza e poter prendere coscienza 
del problema. 

DURATA  2 ore 

DESTINATARI  Tutti i lavoratori, in particolare lavoratori con mansioni che prevedono 
rischi particolari (es. carrellisti ed utilizzatori di attrezzature) e figure 
aziendali della sicurezza, (v. preposti) che hanno il compito di 
sovrintendere il lavoro altrui.  

PROGRAMMA  • Normativa di riferimento; 
• Effetti psico-fisici sull’organismo dovuti all’uso/abuso di 

sostanze ed alcol; 
• Approfondimenti medici e farmacodinamica; 
• Mansioni a rischio e conseguenze sul luogo di lavoro; 
• Esempi di problematiche correlate al lavoro e come agire 

(preposti, datore di lavoro) 
Tecniche di prevenzione e drug-test in azienda. 

METODOLOGIE DIDATTICHE 
PREVISTE 

 Lezione frontale, FAD. 
 

DOCENTI  La formazione è svolta dalla Dott.ssa Domenica Galati, ASPP, tecnico della 
prevenzione nell’ambiente e nei luoghi di lavoro.  

MATERIALE DIDATTICO  Ai partecipanti sarà consegnato il materiale informativo mostrato durante 
il corso. 

ATTESTATO FINALE  E’ prevista l’erogazione dell’attestato di frequenza a seguito del 
superamento del test finale e della partecipazione al corso. 
 

 


